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Ødsted SFO årshjul 

 
Årshjulet er et planlægningsværktøj, der skaber et overblik over årets aktiviteter, traditioner og 
temaer.  
 
Årshjulet er med til at støtte kvaliteten af det pædagogiske arbejde og synliggøre SFO'ens arbejde 
for forældre, børn og personale. 
 
Ødsted SFO har delt årshjulet op efter de forskellige årstider, så aktiviteterne kan tage 
udgangspunkt i naturen, højtiderne og give børnene en følelse og forståelse for årstidernes skiften. 
Hvert årstidsskift begynder med et børnemøde/SFO møde, hvor børnene har mulighed for at 
bidrage med ideer til aktiviteterne henover den årstid vi går ind i. 
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Efterår - september, oktober og november 
Efteråret markerer en ny start efter sommerferien. Her er det vigtigt at skabe struktur og tryghed i 
hverdagen, så børnene føler sig godt tilpas i deres nye klasser og fællesskaber.  
 
Målet i efteråret er at styrke børnenes sociale kompetencer. Der arbejdes med, hvordan man er en 
god ven, og hvordan man håndterer konflikter på en konstruktiv måde.  
 
Traditioner: Halloween 

Vinter - december, januar og februar 
Vinteren er mørk og kold, hvilket giver anledning til flere indendørs aktiviteter og hygge. 
 
De pædagogiske mål i vinterperioden er at skabe tryghed og fællesskab gennem traditioner og 
fælles oplevelser. Samtidig er der fokus på at give børnene mulighed for ro og fordybelse i kreative 
værksteder eller ved spil og læsning.  
 
Traditioner: Jul, nytår, fastelavn (hvis den lander i februar).  

Forår - marts, april og maj 
Foråret er en tid, hvor naturen spirer frem, og dagene bliver længere. Det er oplagt at bruge denne 
årstid til at åbne op for mere udendørsliv og give børnene mulighed for at opleve glæden ved 
naturen på tæt hold.  
 
De pædagogiske mål i foråret kan være at styrke børnenes fællesskab gennem samarbejde og 
fælles projekter. Der lægges vægt på at skabe gode rammer for sociale relationer og på at 
understøtte børnenes glæde ved bevægelse. 
 
Traditioner: Mors dag, Påske 

Sommer - juni, juli og august 
Sommeren bringer varme og lys, og SFO’en kan i høj grad flytte aktiviteterne udenfor. Her kan leg 
og bevægelse udfolde sig på legepladsen, i skoven eller ved naturlegepladsen.  
 
Målet i sommerperioden er at skabe stærke fællesskabsoplevelser, som kan binde børnene 
sammen på tværs af alder og grupper. Ferieaktiviteter der kan give børnene minder og oplevelser, 
samt et særligt fokus på at give plads til fri leg og børnenes egne idéer.  
 
Traditioner: Fars dag, sommerfest med familie. 
 


